
 

 

 

 

 

 

 
着物を一人で着てみたい！ 習ったことあるけど忘れちゃった 

着物の畳み方がわからない！ タンスに眠っている着物を活用したい！ 

着方だけでなく立居振る舞い・基本マナーも身につくチャンス！ 

 自分を磨いて美しい大人の女性になりませんか♪ 

毎週水曜日 夜７時～ 

随時、受講生受付中！  

 
着こなしてほしいから、大事な基本はしっかり教えます！ 

あなたの目的、都合に合わせて 2 回から通えます 

自分でできるお手入れ法、着物活用術もアドバイス 

●初心者・経験者問わず ●定員：各回６名 

      ◆開講日：月４回 水曜日  19 時～2１時  

    ◆受講料：・1,500 円/回   

         ※月謝(２回分)の場合 2,700 円（３回目以降 1,300 円） 

    ◆持ち物：きもの一式    

着物、帯、長襦袢、和装下着、足袋、腰ひも3 本、 

 伊達締め2 本、タオル3 枚、他お持ちの小物(内容に応じて) 

※お持ちでない場合は無料貸出しも可能（事前連絡必要） 

◆会 場：ｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰ「ステラプレイス」 上越市南本町１-7-41 

 お問い合せ・ご予約はお気軽に 
［ステラプレイス］電話：025-520-8048 

［岡田礼法きもの教室］電話：090-2147-4652  

   ★冠婚葬祭の出張着付け 

   ★きもの、マナー出張教室 

   問合せ： 090-2147-4652(岡田) 


